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YOU
let's

RECONNECT

S t e l l  d i r  v o r ,  d u  s i t z t  i n  e i n e m  R a u m  v o l l e r  F r a u e n  u n d  s p ü r s t :
 D u  m u s s t  n i c h t s  e r k l ä r e n ,  n i c h t s  b e w e i s e n .
 D u  d a r f s t  e i n f a c h  n u r  D U  s e i n .

R e c o n n e c t  Y O U  b e d e u t e t :
 ✨  I n n e r e  V e r b u n d e n h e i t  u n d  K l a r h e i t  f i n d e n
 ✨  E c h t e s  M i t e i n a n d e r  u n t e r  F r a u e n  e r l e b e n
 ✨  N e u e  E n e r g i e  u n d  K r a f t  f ü r  d e i n e n  A l l t a g  m i t n e h m e n

V o m  1 3 . – 1 6 .  N o v e m b e r  s c h a f f e n  w i r  e i n e n  R a u m ,  i n  d e m  d u  e r f ä h r s t ,
w i e  h e i l s a m  u n d  s t ä r k e n d  V e r b i n d u n g  s e i n  k a n n :
M i t  k r a f t v o l l e n  W o r k s h o p s  &  R i t u a l e n ,  g e n u s s v o l l e r  E r n ä h r u n g ,
E n e r g i e a r b e i t  u n d  v i e l e n  M o m e n t e n  v o l l e r  T i e f e  u n d  L e i c h t i g k e i t .
 W i r  l a c h e n ,  s p ü r e n ,  t a n z e n ,  V e r b i n d e n  u n s  -  m i t  u n s  s e l b s t  u n d  i m
K r e i s  s t a r k e r  F r a u e n .

R e c o n n e c t  Y O U  s c h e n k t  d i r  d i e  C h a n c e ,  w i e d e r  g a n z  m i t  d i r  s e l b s t
i n  K o n t a k t  z u  k o m m e n  u n d  z u g l e i c h  d i e  K r a f t  v o n  e c h t e r
S c h w e s t e r n s c h a f t  z u  e r l e b e n .

F ü h l s t  d u  d a s  H E L L  Y E S  i n  d e i n e m  H e r z e n ?
D a n n  i s t  d i e s e s  W o c h e n e n d e  f ü r  d i c h !
W e l c o m e  H o m e  S i s t e r .
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13.–16. November 2026



Welcome
Home Sister

Dich erwartet:
E r l e b e  e i n  W o c h e n e n d e ,  d a s  d i c h  z u r ü c k  z u  d i r  s e l b s t  f ü h r t .
V i e r  T a g e  v o l l e r  H e r z ,  l e b e n d i g e r  W e i b l i c h k e i t  u n d  e h r l i c h e r
V e r b i n d u n g .

D a s  e r w a r t e t  d i c h :
M o r g e n r i t u a l e  &  N e r v e n s y s t e m r e g u l a t i o n :  S t a r t e  b e w u s s t ,
f i n d e  i n n e r e  R u h e
W o r k s h o p s &  B r e a t h w o r k :  M e h r  S e l b s t w e r t ,  m e h r  I n t u i t i o n ,
V e r b i n d u n g  m i t  d e i n e m  K ö r p e r
W e i b l i c h e  V e r b i n d u n g :  E r l e b e  U n t e r s t ü t z u n g  u n d  H e i l u n g ,  w e n n
d u  d i c h  z e i g e n  d a r f s t ,  w i e  d u  w i r k l i c h  b i s t .
A b e n d e  v o l l e r  M a g i e :  W ä r m e ,  L e i c h t i g k e i t ,  n e u e  F r e u n d s c h a f t e n
S e l b s t v e r b i n d u n g  &  K l a r h e i t :  K o m m  b e i  d i r  a n  u n d  e n t d e c k e
d e i n e  i n n e r e  K l a r h e i t .
A n t i - e n t z ü n d l i c h e  E r n ä h r u n g :  G e n i e ß e  n ä h r e n d e  M a h l z e i t e n ,  d i e
d i c h  s t ä r k e n  –  g e m e i n s a m ,  a c h t s a m ,  v o l l e r  G e n u s s .
S a u n a  &  V e r w ö h n m o m e n t e :  F ü r  d e i n e n  K ö r p e r ,  f ü r  d e i n e  S e e l e

W a s  b l e i b t  n a c h  d e m  R e t r e a t ?
E i n  G e f ü h l  v o n  t i e f e r  K l a r h e i t  &  S e l b s t a n n a h m e .
N e u e  V e r b i n d u n g e n ,  d i e  d i c h  w i r k l i c h  n ä h r e n  –  v i e l l e i c h t  s o g a r  n e u e
F r e u n d i n n e n  f ü r s  L e b e n .
K r a f t v o l l e  I m p u l s e  f ü r  K ö r p e r ,  G e i s t  u n d  S e e l e .
D a s  W i s s e n :  " I c h  d a r f  v e r t r a u e n ,  d a s s  i c h  g u t  b i n .  
U n d :  I c h  b i n  v e r b u n d e n . “
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S t e l l  d i r  v o r :
 E i n  e x k l u s i v e s  R e t r e a t - H a u s ,  n u r  f ü r  u n s e r e  G r u p p e !

P l a t z  f ü r  1 2  F r a u e n  –  R a u m  f ü r  R ü c k z u g  &  g e m e i n s a m e s  L a c h e n
G r o ß e ,  o f f e n e  K ü c h e  –  i n k l u s i v e  p r i v a t e r  K ö c h i n ,  d i e  u n s  v e r w ö h n t
E i n  K a m i n z i m m e r  –  p e r f e k t  f ü r  m a g i s c h e  M o m e n t e  &  t i e f e  G e s p r ä c h e
E i g e n e r  W e l l n e s s b e r e i c h  m i t  S a u n a  –  p u r e  E n t s p a n n u n g  g a r a n t i e r t
N u r  e i n e n  S p a z i e r g a n g  e n t f e r n t  –  D i e  M o s e l ,  W e i n b e r g e  &  s ü ß e
C a f é s
C h a r m a n t e s  A m b i e n t e :  H i s t o r i s c h e s  F l a i r  t r i f f t  m o d e r n e n  K o m f o r t

H i e r  f i n d e s t  d u  a l l e s ,  w a s  d u  b r a u c h s t ,  u m  d i c h  f a l l e n  z u  l a s s e n ,
a u f z u t a n k e n  &  d i c h  z u  V e r b i n d e n .
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Where we live
Unterkunft & Genuss

Bullay an der Mosel 
unser Kraftort für vier
unvergessliche Tage!

show me more!

https://www.the-treehouses.de/olive-tree


F ü h l t  s i c h  d i e s e s  J a h r  f ü r  d i c h  n a c h  V e r ä n d e r u n g  a n ?
 N a c h  w e n i g e r  l e i s t e n  u n d  m e h r  e i n f a c h  n u r  S E I N ?

D a n n  i s t  j e t z t  d e r  b e s t e  M o m e n t :
 V o m  1 3 .  -  1 6 .  N o v e m b e r  l a d e n  w i r  d i c h  z u m  R e c o n n e c t  Y O U  R e t r e a t  e i n .

A n  e i n e n  O r t ,  d e r  d i c h  w i e d e r  m i t  d e i n e r  I n t u i t i o n  u n d  d e r  K r a f t
l i e b e v o l l e r  F r a u e n  v e r b i n d e t .

W e n n  d u  s p ü r s t :  „ I c h  m ö c h t e  m i r  s e l b s t  w i e d e r  n a h e k o m m e n . “
 W e n n  d u  d i c h  n a c h  e c h t e r  V e r b i n d u n g ,  T i e f e  u n d  S p a ß  s e h n s t …

 D a n n  b i s t  d u  h i e r  r i c h t i g .
S i c h e r e  d i r  d e i n e n  P l a t z  u n d  s c h e n k e  d i r  d a s  g r ö ß t e  G e s c h e n k :

 D e i n e  e i g e n e  R ü c k v e r b i n d u n g  –  z u  d i r  u n d  z u  a n d e r e n .

let's meet your 
HOSTS
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Invest: 699 €  Pro  Person



W i c h t i g e  H i n w e i s e  &  B u c h u n g s b e d i n g u n g e n
D i e  V e r a n s t a l t u n g  r i c h t e t  s i c h  a n  v o l l j ä h r i g e  T e i l n e h m e r i n n e n  ( a b  1 8

J a h r e n ) .

D i e  M i n d e s t t e i l n e h m e r i n n e n z a h l  b e t r ä g t  1 2  P e r s o n e n ,  d i e  m a x i m a l e
G r u p p e n g r ö ß e  1 4  P e r s o n e n .  S o l l t e  d a s  R e t r e a t  a u f g r u n d  z u  g e r i n g e r

T e i l n e h m e r i n n e n z a h l  n i c h t  s t a t t f i n d e n ,  w i r d  d e r  b e r e i t s  g e z a h l t e
B e t r a g  v o l l s t ä n d i g  z u r ü c k e r s t a t t e t .

M i t  d e i n e r  v e r b i n d l i c h e n  Z u s a g e  i s t  d e i n  P l a t z  f e s t  f ü r  d i c h  r e s e r v i e r t .
E i n e  S t o r n i e r u n g  d e s  g e b u c h t e n  P l a t z e s  i s t  n a c h  d e r  Z u s a g e  l e i d e r  n i c h t

m e h r  k o s t e n f r e i  m ö g l i c h ,  d a  d i e  e n t s t e h e n d e n  K o s t e n  u n a b h ä n g i g  v o n
d e r  t a t s ä c h l i c h e n  T e i l n a h m e  a n f a l l e n .  E i n e  W e i t e r g a b e  d e s  R e t r e a t -

P l a t z e s  a n  e i n e  a n d e r e  P e r s o n  i s t  n a c h  v o r h e r i g e r  A b s p r a c h e  j e d e r z e i t
m ö g l i c h .  I n  d i e s e m  F a l l  b l e i b t  d i e  u r s p r ü n g l i c h e  V e r t r a g s p a r t n e r i n

b e s t e h e n .  S o l l t e  d e r  P l a t z  d u r c h  e i n e  E r s a t z t e i l n e h m e r i n  n e u  v e r g e b e n
w e r d e n ,  e r s t a t t e n  w i r  d e n  b e r e i t s  g e z a h l t e n  B e t r a g  v o l l s t ä n d i g  z u r ü c k .

P r o g r a m m ä n d e r u n g e n  a u f g r u n d  v o n  ä u ß e r e n  U m s t ä n d e n ,
G r u p p e n e n e r g i e  o d e r  n i c h t  v o r h e r s e h b a r e n  E r e i g n i s s e n  b l e i b e n

v o r b e h a l t e n .  D e r  C h a r a k t e r  u n d  U m f a n g  d e s  R e t r e a t s  b l e i b e n  d a b e i
g e w a h r t .

S o l l t e  e i n e  d e r  H o s t s  ( M e l i n d a  o d e r  W i b k e )  a u f g r u n d  s c h w e r e r
E r k r a n k u n g  o d e r  h ö h e r e r  G e w a l t  k u r z f r i s t i g  a u s f a l l e n ,  w i r d  d a s

R e t r e a t  v o n  e i n e r  g e e i g n e t e n  E r s a t z p e r s o n  b e g l e i t e t .  E i n  A n s p r u c h
a u f  R ü c k e r s t a t t u n g  b e s t e h t  i n  d i e s e m  F a l l  n i c h t .

M i t  d e r  B u c h u n g  e r k l ä r s t  d u  d i c h  m i t  d i e s e n  B e d i n g u n g e n
e i n v e r s t a n d e n .

all you need to know 
Allg. Info
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	YOU
	13.–16. November 2026
	Stell dir vor, du sitzt in einem Raum voller Frauen und spürst:  Du musst nichts erklären, nichts beweisen.  Du darfst einfach nur DU sein.
	Reconnect YOU bedeutet:  ✨ Innere Verbundenheit und Klarheit finden  ✨ Echtes Miteinander unter Frauen erleben  ✨ Neue Energie und Kraft für deinen Alltag mitnehmen
	Vom 13.–16. November schaffen wir einen Raum, in dem du erfährst, wie heilsam und stärkend Verbindung sein kann: Mit kraftvollen Workshops & Ritualen, genussvoller Ernährung, Energiearbeit und vielen Momenten voller Tiefe und Leichtigkeit.  Wir lachen, spüren, tanzen, Verbinden uns - mit uns selbst und im Kreis starker Frauen.
	Reconnect YOU schenkt dir die Chance, wieder ganz mit dir selbst in Kontakt zu kommen und zugleich die Kraft von echter Schwesternschaft zu erleben.
	Fühlst du das HELL YES in deinem Herzen? Dann ist dieses Wochenende für dich! Welcome Home Sister.



	Welcome Home Sister
	Dich erwartet:
	Erlebe ein Wochenende, das dich zurück zu dir selbst führt. Vier Tage voller Herz, lebendiger Weiblichkeit und ehrlicher Verbindung.
	Das erwartet dich:
	Morgenrituale & Nervensystemregulation: Starte bewusst,    finde innere Ruhe
	Workshops& Breathwork: Mehr Selbstwert, mehr Intuition, Verbindung mit deinem Körper
	Weibliche Verbindung: Erlebe Unterstützung und Heilung, wenn du dich zeigen darfst, wie du wirklich bist.
	Abende voller Magie: Wärme, Leichtigkeit, neue Freundschaften
	Selbstverbindung & Klarheit: Komm bei dir an und entdecke deine innere Klarheit.
	Anti-entzündliche Ernährung: Genieße nährende Mahlzeiten, die dich stärken – gemeinsam, achtsam, voller Genuss.
	Sauna & Verwöhnmomente: Für deinen Körper, für deine Seele
	Was bleibt nach dem Retreat? Ein Gefühl von tiefer Klarheit & Selbstannahme. Neue Verbindungen, die dich wirklich nähren – vielleicht sogar neue       Freundinnen fürs Leben. Kraftvolle Impulse für Körper, Geist und Seele. Das Wissen: "Ich darf vertrauen, dass ich gut bin.  Und: Ich bin verbunden.“



	Where we live
	Unterkunft & Genuss
	Stell dir vor:  Ein exklusives Retreat-Haus, nur für unsere Gruppe!
	Platz für 12 Frauen – Raum für Rückzug & gemeinsames Lachen
	Große, offene Küche – inklusive privater Köchin, die uns verwöhnt
	Ein Kaminzimmer – perfekt für magische Momente & tiefe Gespräche
	Eigener Wellnessbereich mit Sauna – pure Entspannung garantiert
	Nur einen Spaziergang entfernt – Die Mosel, Weinberge & süße Cafés
	Charmantes Ambiente: Historisches Flair trifft modernen Komfort
	Hier findest du alles, was du brauchst, um dich fallen zu lassen, aufzutanken & dich zu Verbinden.
	Bullay an der Mosel  unser Kraftort für vier unvergessliche Tage!

	show me more!

	let's meet your

	HOSTS
	Fühlt sich dieses Jahr für dich nach Veränderung an?  Nach weniger leisten und mehr einfach nur SEIN?
	Dann ist jetzt der beste Moment:  Vom 13. - 16. November laden wir dich zum Reconnect YOU Retreat ein. An einen Ort, der dich wieder mit deiner Intuition und der Kraft liebevoller Frauen verbindet.
	Wenn du spürst: „Ich möchte mir selbst wieder nahekommen.“  Wenn du dich nach echter Verbindung, Tiefe und Spaß sehnst…
	Dann bist du hier richtig. Sichere dir deinen Platz und schenke dir das größte Geschenk:  Deine eigene Rückverbindung – zu dir und zu anderen.

	Invest: 699 €  Pro  Person
	Wichtige Hinweise & Buchungsbedingungen


